106年度嘉義縣民雄鄉第三屆鄉長盃游泳錦標賽實施計畫
一、計畫緣起：為推展全民運動，倍增運動人口，提倡運動休閒風氣，推廣全民游泳及救生觀念，藉游泳競賽切磋泳技，並促進情感交流，特辦理此比賽。
二、計畫名稱：106年度嘉義縣民雄鄉鄉長盃游泳錦標賽。
三、目的：
（1） 為提升學生游泳（自救）能力，減少溺水事件發生。
（2） 提倡游泳運動風氣增進體能活力，培養鄉民良好運動休閒習慣。
（3） 提供游泳人員互動及交流機會。
四、主辦單位：嘉義縣民雄鄉公所
五、協辦單位：民雄鄉民代表會、民雄鄉衛生所、優隼運動事業有限公司、民雄鄉各國民中小學
六、活動日期：106年9月9日（星期六） 

七、報名日期：自8月14日起至8月31日止，逾期不予受理報名。
八、活動地點：嘉義縣民雄鄉運動公園游泳池
九、報名方式：民雄鄉公所民政課或運動公園游泳池報名
十、參加對象：幼兒、國小學童、及社會人士
十一、競賽分組：（每人最高限報名2項比賽、每組報名滿3名才比賽）
（1） 幼兒3組︰
1. 幼兒浮板蛙式踢腳組25公尺
2. 幼兒浮板自由式踢腳組25公尺
3. 幼兒組25公尺（不限）
（2） 國小20組：
1. 高年級男童組25公尺分蛙式、仰式、自由式、蝶式等4組
2. 高年級女童組25公尺分蛙式、仰式、自由式、蝶式等4組
3. 中年級男童組25公尺分蛙式、仰式、自由式等3組
4. 中年級女童組25公尺分蛙式、仰式、自由式等3組
5. 低年級男童組25公尺分蛙式、仰式、自由式等3組
6. 低年級女童組25公尺分蛙式、仰式、自由式等3組
〈三〉青年8組：13歲~30歲（93年9月1日~76年8月31日）
1、50公尺男子組分蛙式、仰式、自由式、蝶式等4組
    2、50公尺女子組分蛙式、仰式、自由式、蝶式等4組

〈四〉壯年6組：31歲~50歲（76年9月1日~56年8月31日）
1、50公尺男子組分蛙式、仰式、自由式等3組
    2、50公尺女子組分蛙式、仰式、自由式等3組

〈五〉長青4組：51歲以上（56年9月1日前出生）
1、50公尺男子組分蛙式、自由式等2組
    2、50公尺女子組分蛙式、自由式等2組
〈六〉資深國民2組：70歲以上（36年9月1日前出生）
1、25公尺男子組1組不限姿勢
    2、25公尺女子組1組不限姿勢

十二、競賽規則：
〈1〉 各項游泳競賽皆採計時賽，室內池短水道比賽不跳水出發，以策安全。
〈2〉 國小組比賽時，需帶在學證明書。

〈3〉 幼兒組及長青組、資深國民組須設籍於民雄鄉之民眾，其餘組別須設籍於嘉義縣、市。
十三、獎勵：各組取前6名頒發獎狀、另前3名頒發獎牌及禮券（第一名600元禮券、第二名400元禮券、第三名200元禮券，若名次並列，則予以獎券均分，如並列第一名者2位，則第一名與第二名獎券合計均分2位。）
十四、經費概算：（如附件）
十五、活動宣傳規劃：請各村辦公處協助宣導
十六、預期效益
（1） 提供學生、民眾參加游泳比賽機會。
（2） 提升學生及民眾游泳技巧，增加游泳運動習慣人口。
（3） 降低每年溺水人數。
十七、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。
106年度嘉義縣民雄鄉游泳聯誼賽程序表
1、 上午8：45賽程開始
2、 開幕典禮預定上午10：00 
3、 10：00~10：10首長致詞及介紹來賓

4、 10：10~10：30頒獎

5、 10：30繼續賽程
