
嘉義縣六腳鄉更寮國小辦環境教育活動（研習）成果資料 

計畫名稱：104 年度「推動學習型城鄉—社區永續發展實驗站」計畫 

活動名稱：環境教育活動 

主題：社區烘培輕食課程 

時間：104 年 11 月 11 日 下午 1：30-4：00 

對象：社區家長、學校教師 

活動地點：稻江科技暨管理學院 

場次：1 

人數：26 人（教師 10 人、家長 16 人） 

成效評估分析： 

※ 倡導選擇在地、當季食材，吃得簡單、吃得低碳、吃得健康等相關概念。 

※ 讓學員瞭解落實節能減碳，可以很簡單的從生活中做起。 

※ 透過參與之學員可以把「健康輕食烘焙」的概念推廣到社區。 

相關改善計畫： 

※ 有學員建議，相關的活動可以開放就學中的孩子一起參加，除了可以讓

孩子瞭解相關的知識外，親子共同體驗、實作的經驗也是非常好的。 

→下次可以安排講師至校授課，以方便家長與孩子共同上課體驗。 



活動成果照片 

 



嘉義縣六腳鄉更寮國民小學教育研習活動回饋表 

活動日期：104 年 11 月 11 日（三） 下午 1：30-4：00 

活動地點：稻江科技暨管理學院 

活動主題：社區烘培輕食課程 

活動講師：稻江科技暨管理學院餐飲系講師 

問卷總計發出：26 份，回收 26 份 

 很滿意 滿意 尚可 不滿意 很不滿意

主講老師的內容 20（77％） 5（19％） 1（4％）   

老師的教學方式 18（69％） 5（19％） 3（12％）   

活動時間的安排 18（69％） 6（23％） 5（8％）   

場地環境的安排 22（84％） 2（8％） 2（8％）   

總體來說，你滿意

這個活動嗎？ 

20（77％） 5（19％） 1（4％）  

 

其他建議事項 ※ 很有趣，讓大家一起合作完成。 

※ 希望下次可以帶小朋友一起來參加。 

※ 可以鼓勵更多的家長來參與。 

 

 


