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     Hello, my name is Christian Cathcart ( Teacher Kris ).  I am a Cana-
dian that has been living in and working in Taiwan for over 10 years.  I am 
a graduate of the Unuversity College of Cape Breton (B.A) and the Uni-
versty of New Brunswick (B.Ed) .  I am married and am the father of a very 
active 2 year old.  Like most Canadians, I am completely obsessed with 
hockey, however I also enjoy getting out and seeing the various Chinese 
Professional Baseball League (CPBL) teams in action.  I came to Taiwan 
for one year to try something new, to excperience a new culture and then 
return to Canada to begin teaching.  However, in that first year I met my 
loving future wife, visited amazing sights and was introduce to a culture 

and people that were warm and welcoming.  Now, I begin a stage of my life.  Professionally 
speaking coming to Geng-Liao Elementart School is a great opportunity for me to expand 
my knowledge and participate in a new teaching structure.  In the short time I have been 
here, I have felt nothing but warmth from the faculty and students and I am truly appre-
ciative by their welcome.  I am going to move forward with an open mind, to foster a 
learning environment that welcomes students and strives to create not just better students 
but better people.  Thank you once again for your warm welcome and for this great oppor-
tunity.  。 

    哈囉！我是 Christian Cathcart（Kris 教師克里斯）。我是加拿大人，我一直在台灣工

作超過 10 年了。我畢業於加拿大的 Cape Breton 學院和 New Brunswick 大學的。我已婚，

而且我是一個有著 2 歲活潑可愛女兒的父親。就像大多數的加拿大人，我完全痴迷冰上曲

棍球，但我也喜歡參與和觀看各種中華職業棒球聯賽的比賽。當初我想來台灣一年去嘗試

新的東西、體驗新的文化，然後回到加拿大後開始教學。然而，在第一年我遇見了我未來

的妻子，參觀了令人驚嘆的景點、優良的文化，人們都熱情好客。現在，我開始我的人生

的階段。從專業上來講，來到更寮國小是一個很好的機會，這讓我擴展我的知識和參與到

新的教學團隊。短期內我會一直在這裡，我已經感覺教師和學生的溫暖，我真實感激他們

對我的熱烈歡迎。我將更虛心的培養受到學生歡迎以及努力創造所有人都能更好的學習環

境。再次感謝你們的熱烈歡迎和這個難得的機會。  

新進外籍教師介紹 

感謝您！ 

  1.  感謝   蔡永智 副會長無償維 

       修 學校南棟廁所汙水池蓋 

       子， 提升環境整潔與美觀！ 

  2.  感謝   黃氏製藥公司提供每戶 

       家庭 1 瓶防蚊液，共同防治 

       登革熱。 

1.本校陳美妃老 
   師、林坤賢老 
   師指導小朋友 
   參加全縣科展 
   榮獲佳作成 
   績。 
2.本校小朋友參 
   加 105 年縣長 
   杯滑輪溜冰賽 
   成績如下: 
  ◎ 105 年縣長 
   杯滑輪溜冰國 
   小團體乙組冠 
   軍。 
 ◎五甲侯家秀參 
   加高年級女子 
   選手組 200 公 
   尺、400 公都 
   榮獲第一名。 
 ◎四甲侯家慧參 
   加中年級新人 
   組 200 公尺、 
   400 公尺都獲 
   第一名。 
 ◎五甲黃俊嘉高 
   年級男子選手 

   組 200 公尺第 
   六名、400 公 
   尺第四名。 
 ◎三甲陳奕如參 
   加中年級 200 
   公尺榮獲第五 
   名。 
 ◎四甲趙于蘋參 
   加中年級新人 
   組 200 公尺第 
   六名、400 公 
   尺 第二名。 
3.105 年全縣英 
   語日國小組英 
   語讀者劇場榮\   
   獲甲等。 
4. 六甲劉乙靜參 
  加 105 年全縣 
  英語日國小組 
  英語說故事榮 
  獲優等。 
5. 六甲謝孟儒參 
  加 105 年全縣 
  英語日國小組 
  英語朗讀榮獲 
  甲等。 

榮譽榜 

國際學伴（ICL）互動學習情形 

行動書車到校，小朋友認真閱讀 參加鄉模範兒童頒獎 

4-6 年級小朋友到中埔豐山生態園區
校外教學 4-6 年級小朋友到故宮南院參觀 小朋友到故宮南院體驗各國不同

小朋友慶生會 參加縣長盃直排輪比賽榮獲佳績 

法華慈善會到校頒發獎助學金 
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                              我的生日    二甲  黃鈞豪 
    今天是我的生日，我好高興也很期待。 
    下午我和媽媽、姐姐、外婆和舅舅一起去上品吃飯，並
且慶祝我的生日。    到了餐廳，點好了餐點，我們就先喝
起飲料，冰冰涼涼好好喝，用餐的時候大人聊天，我和姐姐
就專心的吃著美味的好料。這一餐我吃得很開心，尤其是有
飲料和冰棒，想吃多少就可以吃多少呢﹗ 
    吃完晚餐後，我們來到了朴子夜市玩遊戲，好多有趣的
東西，每一種看起來都很玩，後來我只選了其中一種來玩，
真刺激又好笑。 
    因為是我的生日，媽媽才會帶我們出來吃飯，希望明年
的生日能和今年一樣，可以到餐廳吃大餐還能去夜市玩遊
戲。 

子曰：「暴虎馮河，死而無悔者，吾不與也。必也臨事而懼。好謀而成者。」《論語．述而第七》 

           參加畫畫比賽      二甲  歐陽秉宸 
    星期六，我去參加畫畫比賽，我得了第一名呢﹗ 
    得獎了我好開心，媽媽就帶著我和弟弟去吃最好吃的火鍋
慶祝一下。吃完火鍋以後，我們還去東石玩，接著再到朴子
夜市去買好多東西回家，準備請家裡的其他人吃，一起分享
我的快樂。 
    這是世界上最棒的星期六，真是太好玩了，希望可以一直
參加畫畫比賽，而且每次都可以得獎。 

                           逛菜市場   二甲  余慈婕 
    星期日，媽媽不用去上班，她邀我一起到菜市場去買菜，
我立刻就答應了。 
    到了菜市場，第一個吸引我的是賣髮飾和手飾的攤位，攤
位上的商品五顏六色真是漂亮，真想通通買回家。菜市場裡
的攤位好多，多到我看得眼花撩亂、頭暈暈的呢﹗除了攤位
多，逛菜市場的人也好多，好擠喔﹗最後，我們買了一些餅
乾回家。 
    雖然上菜市場一直被人潮推擠，但是可以看到各式各項的
商品，還是很開心，希望以後媽媽有空的時候，還能帶我上
菜市場，我喜歡這種熱鬧的感覺。 

             戶外教學   二甲  張書睿 

    星期二那一天，全校的小朋友都參加了戶外教學，我們去了兩個地方，一個是東石鄉鄉村永

續發展協會，另一個是布袋鎮的好美里 3D 彩繪區。 

    去戶外教學真開心，我們動手做餅乾，還認識那個地方種的麥子，午餐吃了東石鄉的海產美

食，真有趣﹗下午我們去好美里拍照，那裏有許多美麗的牆壁，很多人排隊等著和牆上的圖案

合照。拍了好多照片以後，口好渴，老師就帶我們去買冰吃，冰冰涼涼好好吃﹗ 

    希望下次的戶外教學能和這次的一樣好吃又好玩﹗ 

      校外教學                  一甲 吳王東 

  老師告訴我們要校外教學了，我很開心。校外教學那一天，

爸爸幫我準備了零食和水，上車之後，我看著外面漂亮的風

景，過了不久就到達目的地了，到了那裡，阿姨教我們做餅

乾，還有玩遊戲課程，在有獎徵答中我獲得了一支鉛筆，這

次的校外教學讓我很開心。 

         校外教學                  一甲 張振峰 

  校外教學那一天，奶奶幫我準備了餠乾和開水，我就背著

背包開心的到學校， 

到了學校，老師告訴我們校外教學的注意事項，車子來了之

後，我在車上高興的看著影片，到了校外教學的地點，叔叔

阿姨安排了很多課程，讓我增加了很多知識，中午我們開心

的一起吃著美味的午餐和自己做的餠乾，老師也幫我拍了很

多照片，使我留下了很多美好的回憶。 

二甲      戶外教學—-餅乾

二甲  戶外教學—-好美里

二甲  小兔子—-張書睿 

二甲  豬仔—-蔡牧冶 

二甲 拼貼畫—-許舒涵 

二甲 拼貼畫-侯人禾 

一甲    母親卡 1 

  一甲      母親卡 2 

一甲      母親節卡片製作 

一甲 閱讀課平板電腦教學 1 

一甲 閱讀課-平板電腦教學

一甲 體驗與大學生視訊交流 1 

一甲 體驗與大學生視訊交流 2 
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校外教學 三甲 吳昱慶 
    今天老師說明天要校外教學，同學全都開心的跳了起
來。隔天，我背著我的背包，開心的走到學校。終於到了
九點要出發，我們上了遊覽車，有的人在看電視，有些在
談笑，大家十分高興；沿途的風景也十分漂亮。 
    到了目的地，我就聞到蚵殼的臭腥味，還看到金黃色的
麥田。進去工作室之後，天花板的燈是特別用魚網圍起來
的。後來講師還教我們認識麥子，介紹麥子的生長過程。 
    接著，我們坐上遊覽車來到布袋的好美里彩繪村，那裡
有很多五花八門的圖畫和形形色色的彩繪主題。其中，我
覺得最特別的是和大章魚及站在獨木橋和全班一起合照。 
    我覺得今天很好玩，可以出門去走一走、逛一逛。校外
教學的時間總是過得很快，有很多的知識值得我們學習，
希望下次能再參加。 

子曰：「躬自厚而薄責於人，則遠怨矣。」《論語．衛靈公第十》「可與言而不與之言，失人;不可與言而與之言，失言。智者不失人，亦不失
言。」《論語．衛靈公第十五》 

校外教學 三甲 楊靜涵 
    我聽老師說，明天要去校外教學！我在心裡想好久：到底要去
哪裡呢？回家之後，我高興到睡不著。隔天到了學校，好不容易
到了集合時間，我趕緊收好東西，準備集合、出發。 
    我們先到了東石 50 分生活工作室。在那裡，我們觀察蝦子小時
候的樣子，我覺得牠們長得有點像蝌蚪，非常可愛。後來，我們
還做了餅乾，我用雙手揉麵糰，覺得軟軟的很舒服，但是在捏形
狀時卻很難用！中午時，我們在那邊吃飯，吃了小麥麵條，還吃
了許多的炸蝦，非常好吃。 
    再來，我們到了第二個地方—好美里彩繪村。一下車，我就看
到很多彩繪的魚，我假裝在摸魚的身體，老師還幫我拍照呢！之
後我們還看到了貴賓狗、小熊、娃娃，也看到一隻貓咪。我覺得
貓很可愛，我一直摸著牠拍照呢！好美里真是一個好玩的地方。 
    校外教學很好玩，因為有做餅乾、聽宣導、吃冰，而且老師還
幫我們拍很多照片，我覺得非常的有趣。 

快樂的戶外教學    四年甲班  許富榮 

    今天第一站是位於中埔鄉的豐山生態園,剛到時,看到許多遊客,都

穿著長褲,因為有很多小黑蚊,但是那裏有紅毛丹,紅毛丹是越南才有的

植物,不知道是用什麼方法和技術移植至台灣？那裡有著不同品種的水

果,真是多彩多姿,應有盡有,有些葉子還可以吃,有些搓揉後,還會有香

香的味道。 

     第二站是到蒜頭糖廠,那裡有好玩的籃球機、夾娃娃機。夾娃娃機

的命中率很低,但是會很上癮,我花了 80 元去夾,夾了 8次都沒命中,當

時好絕望,但是我燃起自信心再挑戰別的,果然成功了。接著去吃冰消

暑,冰好好吃喔！ 

接下來去故宮南院,當我聽到故宮南院時,非常的好奇,因為第一次

去那裡,那兒有西元一零零三年至明、清時期的寶物,那些都是真品嗎？

其他的都是從土裡挖的或從水裡撈的,甚至還有從故宮運來此地展覽的,

當然還有遠近馳名的翠玉白菜。導覽員還說：「裡面有兩隻蟲」我嚇了

一跳,原來是螽斯，代表多子多孫的意思。 

  戶外教學之旅圓滿結束了，我覺得這次的戶外教學，讓我開創視野,

收穫滿滿，非常的好玩﹔我希望下次的戶外教學，還可以再去一次故宮

南院,因為還有許多歷史悠久的寶物，還等著我去探索。 

快樂的戶外教學    四年甲班  張琬婷 

  戶外教學的前一天，我很期待又高興，我就告訴媽

媽說：「我明天要去戶外教學了！」，媽媽說：「請

妳把零食、水壺和帽子收拾好，早一點去睡覺

吧！」，但是我一直睡不著，翻來覆去，好期待明天

的到來！ 

  戶外教學的第一站到豐山生態園區，我非常的驚

喜，因為那裡有好多的動植物，可以增加知識和豐富

心靈，潘主任帶領我們探索此地的生態，讓我們了解

保護生態的重要性。接著我們去買飲料和茶葉蛋，真

是美味極了！ 

   第二站是去蒜頭糖廠，一到園區，我們就期待著

吃午餐。發下午餐時，大家就大快朵頤一番，好滿足

喔！吃完午餐後，我就去買令人垂涎三尺的冰淇淋，

好好吃喔！接著就去玩夾挖娃娃機，白白讓我浪費的

五十元，好氣人喔！我們又去品格英語學院，找學院

的老師，一起回憶著曾經美好的回憶。好懷念那美好

的時光！ 

   第三站我們去故宮南院，那裡好像天堂喔！有幾

位導覽老師，帶領我們去探索知識。我們有去兒童遊

樂區玩。園區的寶物好多，令人目不暇給。就有趣的

是翠玉白菜，那寶物是清朝公主的陪嫁品，上面有螽

斯，代表著多子多孫的意思。 

    時光荏苒，到了回家的時刻了，我們帶著滿滿的

收穫回到學校。真希望下次的校外教學，快點來到﹔

也希望所有的師生都能參加這豐富的戶外教學之旅。 

 快樂的戶外教學    四年甲班  陳信安 

    期待已久的戶外教學，終於到了！我們要去戶外教

學了，好幸福喔！好開心喔！可惜老師沒有陪我們，一

起去探索此次行程豐富的戶外教學。我好期待趕快上遊

覽車喔！ 

    第一站是去中埔鄉的豐山生態園區，那兒有好多外

國才有的植物，比如有紅毛丹、肉桂等等。導覽老師說

肉桂可以治糖尿病，也是一種藥草也可以當香料，紅毛

丹是越南的水果，看見它，令我垂涎三尺，好想品嘗它

喔！ 

     走了一上午的路，我的肚子，不聽使喚，咕魯、咕

魯的滾動著。到了蒜頭糖廠，發下飯盒，好幸福喔！真

是人間美味，餵飽五臟府後，我們就去吃冰，好滿足

喔！接著我們去玩遊戲器材。集合時間到了。我們才依

依不捨離開蒜頭糖廠前往故宮南院。 

    到了故宮南院，我們走了好久的路，才到展覽館，

館內有好多的寶物，看得我眼花撩亂，好想多待一會

兒。結束後，回到學校，依依不捨地跟同學道再見。真

希望下次的戶外教學快點來到。 

三甲—母親節禮物珠寶盒 

三甲—-好美里校外教學 

三甲—-東石校外教學 

四甲—-有趣的英語課 

四甲—-快樂的英語課 

四甲-閱讀心得發表 

我的偶像   

三甲 呂靖如 

    我的偶像是謝晶

晶，她是長髮，而且

皮膚很白，也很會唱

歌，更會跳舞。但

是，我最喜歡的是謝

晶晶的歌聲。 

    我很希望像謝晶晶

一樣，有一頭長髮、

白白的皮膚和美好的

歌聲，還有好的身

材，更有站在舞台表

演的機會。所以我現

在要好好照顧自己，

有運動的習慣，才能

跟她一樣當明星。 

    我還要保養我的喉

嚨，也要練習唱歌，

才會有美妙的歌聲，

並且認真讀書，成為

一個真正的歌星。 

我的偶像  三甲 戴筱恩 
    我的偶像是 Ivon －涂鈺翎老
師，我很喜歡她，因為她會很
多的英文，都是我不會的，所
以我喜歡和她一起學習英文，
更喜歡她用英文稱讚我。 
    每當下課，她都會搖身一變
變成天使，教不會的人英文，
我覺得她的英文超級好！我們
班的小朋友很喜歡她，Ivon 的
英文課有趣又好玩，我學到很
多以前不會的單字，雖然我英
文不好，可是我還是很喜歡上
Ivon 的英文課。 
    以前，除了英文作業，Ivon
也會教我寫其他的功課。我不
會寫的國字，她都會教我，還
會說故事給大家聽，下課還陪
我們玩很多的遊戲。 
    Ivon 是我的偶像，她會很多
的英文，但我都不會，所以我
要好好的學習 Ivon，希望下次
看到外國人我也能跟他們聊
天。 
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貼心小叮嚀： 霸凌別人，就多了一個敵人；幫忙別人，就多了一個朋友。     五甲、六甲 頁 4 

         布袋鹽田    六甲-陳婷鈺、唐麗樺 
 

  白色的鹽田是大家玩樂的好去處 

  你來看，如雪般的美景 

  多神奇的鹽山與景物 

  不計歲月的琢磨，被人，被浪 

  被強勁的風吹打又搓揉 

  變成精美的禮物 

  是從哪個地方的寶箱裡 

  蹦出來的這些寶藏 

  就這麼大方，鹽啊，都送給了大家 

  而我們呢，拿什麼跟他交換? 

  除了臭臭的腳丫子踐踏 

  破壞和掏空。 

 

或曰：「以德報怨，何如?」子曰：「何以報德?以直報怨，以德報德。」《論語．憲問第十四》 

五甲 黃于晏 校外教學 

    昨天是我們四~六年級的校外教學，整個行程讓

我覺得非常好玩又有趣，其中我最喜歡的地方是故

宮南院。 

    故宮南院裡有許多國寶，其中我最喜歡的國寶是

翠玉白菜，微妙微肖的雕工讓我大開眼界，導覽志

工特別介紹翠玉白菜在故宮南院裡是人氣第一名，

可惜它在十月份就要回台北了，好捨不得喔!接著我

們繼續參觀更多的國寶，參觀完後我們來到一樓的

「兒童創意中心」裡面的仿製品都是可以觸摸的，

滿足我們的好奇心，還有各國的服飾可以試穿拍照

留念，裡面的設計是可以讓兒童快樂玩耍的樂園，

我們在裡面玩得很盡興，也拍下許多美好的回憶。 

    這次的校外教學非常好玩，希望下次有空可以再

去故宮南院參觀。 

          天空   六甲-吳美萱  陳信宇 
   
  湛藍的天空是光與暗的交界處 

  你來看，天神的地盤 

  多閃亮的太陽公公與月亮奶奶 

  不管日夜的破壞，被太空船，被飛機 

  被炎熱的火焰燒烤 

  烤出人見人愛的顏色 

  是從哪位精靈的創意 

  挖掘出來的這許多寶物 

  就這麼大方，天空啊，都送給了我們 

  而人呢?拿什麼跟他交換? 

  除了一堆廢氣 

  臭氣和二氧化碳 

         書本    六甲-余映樺、 戴君翰 
    

  厚重的書本是知識的來源 

  你們看，書的園地 

  多精緻的圖畫與文字 

  不計歲月的琢磨，被摺，被塗 

  被粗魯的雙手破壞殆盡 

  弄出歲月的傷疤 

  是從哪些人的手中 

  翻滾出來的這許多寶藏 

  就這麼大方，書啊，都送給了我們 

  而人呢，拿什麼跟他交換? 

  除了滿滿的摺痕 

  亂畫和殘破不堪 

六甲-花仙女 

六甲-新鮮好滋味 

六甲-歡喜遊 五甲 黃俊嘉 給媽媽的一封信 

親愛的媽媽： 

    我要感謝您，因為您每天都要洗衣服、掃地、拖

地，做許多家事，所以我要感謝媽媽每天都幫我做

這麼多事情。 

    雖然我平常沒有太多時間幫媽媽做家事，但是如

果假日我就會幫媽媽做家事，當我做家事時，才發

現其實做家事很累，所以現在只要我有時間，就會

幫媽媽分擔一些家事，減輕媽媽的辛勞。為了要讓

媽媽不要太累，於是我介紹這一台按摩椅給媽媽使

用，讓媽媽可以放鬆的躺在按摩椅上休息，消除身

體的疲勞，感謝媽媽為家人的付出。 

    以後我一定要孝順媽媽，希望長大後可以賺更多

錢來孝敬媽媽。祝 

身體健康        母親節快樂 

                       兒子 俊嘉 敬上       105/5/3 

五甲 黃庭妤 給媽媽的一封信 

親愛的媽媽： 

    您辛苦了！最近看您為了工作，忙到很晚才回

家，而且早上很早就出門工作，真辛苦！ 

    謝謝您每天煮飯、菜給我和弟弟吃，還帶我去夜

市買東西，例如：美味可口的豬排、好喝又健康的

果汁、清涼可口的冰淇淋、好吃的豆花、讓人垂涎

三尺的章魚燒、好玩的遊戲，而且平常媽媽還要照

顧我們，做好多家事，洗衣服、洗鞋子、拖

地、、、，尤其在我生病時，媽媽擔心的表情，日

以繼夜細心的照顧，我要感謝媽媽對我和弟弟無微

不至的呵護。 

    母親節快到了，希望媽媽能平平安安、健健康

康，還可以天天開心。祝 

永遠美麗 

                    女兒 庭妤 敬上             105/5/3 

五甲 溫暖的家 侯家秀 

五甲 好美里 3D 彩繪村 

五甲 侯家秀生日快樂! 

五甲 夢想的房子 郭芷禕 

六甲--感恩母親 卡 


