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家長

簽章 

活動剪影 

發行單位：嘉義縣六腳鄉更寮國小 
發行人：吳沛珊、吳錦明 

電話：05-3796309 
住址：615嘉義縣六腳鄉更寮村19號        

網址：http://www.gles.cyc.edu.tw 

E-mail:gles@mail.cyc.edu.tw 

       這學期慢慢接近期末，今天剛好是 12/22 冬至日，就讓我們來

聊聊冬至吃湯圓的習俗哪裡來？ 

    冬至為何要吃湯圓，由來其實眾說紛紜。其中一個通俗的傳

聞，是閩南曾有一對貧窮夫妻帶著小女兒，妻子死後，丈夫為了籌

安葬費而決定賣掉女兒。女兒一聽難過得昏了過去，她的爸爸便緊

張得要了一碗米湯和幾個糯米圓灌醒她。他們互相推讓，誰也不忍

心把糯米圓吃光，深怕一吃，就是永遠的分離了。 

    多年後，賣給有錢人家做丫頭的女兒突發奇想，在家門口門環

掛上兩個又大又圓的糯米圓，只盼爸爸能來和她相認。一年又一

年，雖然不知道她有沒有找到爸爸，吃糯米圓的習俗卻在閩南地區

越來越興盛。後來，吃湯圓成了中國民間廣泛流傳的習俗，窮人吃

純糯米做的小圓仔，有錢人則可以包進糖和花生粉做成比較大的

「圓仔母」。                                                   文章節錄自風傳媒報  

11/25-29 四甲品格英語學院 
11/26-27 第二次定期考試 
12/2 流感疫苗施打 
12/3-5 全縣中小學運動會 
12 月份每周三健促宣導 
12/10 雲水書車蒞校 
12/12 行動書車蒞校 
12/14 神廚競賽 
12/17 豐穗基金會致贈聖誕禮物 
12/25 英語單字王比賽 
12/27 臘八粥饗宴、 
          國教藝文輔導團蒞校 
12/30 六嘉盃學力競試 
1/1 元旦放假 
1/7 雲水書書蒞校 
1/13-14 第三次定期考試 
1/15 期末校務會議 
1/17 休業式 
1/20-21 戶外教育暨畢業旅行 
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      更寮(聊)小天地    許又丰組長 

◎ 108.11.14「資訊科技與智慧學
習」教案示例徵選榮獲全縣優等 

◎ 108.11.20 參加嘉義縣 107 學年度
音樂比賽，榮獲直笛合奏甲等 

◎ 108.11.21 李 愷同學參加全國文
教機構之圖畫創作小天地榮獲優選 

◎ 108.11.27 第 44 屆「國泰全國兒
童繪畫比賽」李胤滔、張奕瑄、許
舒涵榮獲入選           

◎ 108.12.2 六嘉國中第二屆六家佃
文學獎張奕瑄、余秉軒 榮獲佳作  

◎ 108.12.5 嘉義縣 108 中小學運動
會壘球擲遠蔡牧冶榮獲第二名 

◎ 108.12.14 陳櫻今廚工榮獲嘉義縣
在地食材 FUN 心吃-廚神大賽第三
名 

◎ 108.12.14 秋季主委盃滑輪溜冰錦
標賽三甲黃彥嘉 200 公尺計時賽第
三名、400 公尺計時賽第一名、一
甲黃彥睿 400 公尺計時賽第二名、
200 公尺計時賽第四名 

◎ 108.12.19 蘇彬純老師參加「美感
教育課程教案設計」榮獲佳作  

榮 

譽 

榜 

音樂是一種語言，它能確切地反映個人和人民的精神品質。 ——艾涅斯庫  

         日環蝕觀測活動  

 

     直笛隊「藝騎踏查趣」  

 

      兒盟寄送聖誕禮物  

 

                 虎爺慈善晚會宴  

 

    豐穗基金會致贈聖誕禮物  

 嘉義縣六腳鄉更寮國民小學 

教育儲蓄專戶 

   嘉義縣朴子市農會 

   銀行代碼： 617  分行代碼： 0024 

   學校專戶帳號： 00024160094411 

   勸募許可文號：府教國字 

                        第 1030219107-42 號 

         福智送高麗菜  

 

  最好的音樂是這種音樂，它能夠使最優秀、最有教養的人快樂，特別是使那個在品德和修養上 

    最為卓越的一個人快樂。 —— 柏拉圖   
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  音樂是上天給人類最偉大的禮物，只有音樂夠說明安靜和靜穆 。  

                                             ——  柴科夫斯基 

          做湯圓   二甲 郭彥良 
小良良，做湯圓，做個小貓耳朵尖，做個小鹿會玩耍 。 
小良良，做湯圓，做個熊貓頭圓圓，做個貓頭鷹眼睛大。 
媽媽說：「你做的湯圓真好玩，好像一座熱鬧的動物園。」 
阿公說：「彩色的湯圓圓又圓，熱呼呼的湯圓香又甜。」 
小良良高興的喊著說：「我們全家最愛吃湯圓。」 
          做湯圓     二甲  張奕瑄 
小瑄瑄，做湯圓，做個小貓吵翻天，做個小鴨嘴巴扁。 
小瑄瑄，做湯圓，做個公雞雞冠紅，做個母雞在孵蛋。 
 阿公說：「妳做的湯圓真正圓。」 
阿嬤說：「妳做的湯圓有夠甜。」        
         做湯圓    二甲  莊珮雯 
小雯雯做湯圓，做個熊貓耳朵圓，做個鴨子嘴巴尖。 
小雯雯做湯圓，做個黑熊嘴彎彎，做個青蛙眼睛圓。 
奶奶說：「你做的湯圓有夠圓，好像一座遊樂園。」 
爺爺說：「一顆顆的湯圓圓又圓，熱呼呼的湯圓大又圓。」 
小雯雯高興的喊著說：「我吃著湯圓超幸福的， 爺爺和奶奶最喜歡小雯雯。」 
          做湯圓     二甲  吳家儀 
小家家做湯圓，做個小熊眼睛圓，做個小雞嘴巴尖。 
小家家做湯圓，做個貓咪耳朵圓，做個青蛙一直呱。 
媽媽說：「你做的湯圓真有趣，好像一群可愛的動物。」 
爸爸說：「一顆顆的湯圓圓又圓，熱呼呼的湯圓香又甜。」 
小家家開心地喊著說：「好玩又好吃的湯圓， 爸爸、媽媽最愛 小家家。」 
          愛唱歌的老師  二甲  陳柏任 
有一個老師愛唱歌， 
歌聲好聽又甜美， 
每天上課也會唱歌 
小朋友們圍著圈圈跳舞，  
愛唱歌的老師是我們的守護神。 
           愛跳舞的兔子   二甲  李胤滔 
一隻一隻的兔子， 
在熱鬧的森林裡， 
快快樂樂的跳著。 
跳到左邊看看花， 
跳到右邊爬爬樹。 
在快樂的森林裡， 
有群愛跳舞的小兔子。 

           二甲  研揚科技—-住的應用 一甲 聖誕節禮物1 

     一甲 晨間閱讀 

         一甲 觀課-藝術鑑賞教學 

一甲 住的科技應用 二甲 聖誕節許願 

二甲 行動書車 快樂閱讀  

          一甲  防災宣導 

一甲 聖誕節禮物2 

一甲 莉莉老師的美勞課 

      一甲 學習單發表 
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善良，這是一個最單純的辭彙，又是一個最複雜的辭彙。它淺顯到人人都能領會，又深奧到無人 
  能夠定義。它與人終生相伴，但人們卻很少琢磨它、追問它。 ——余秋雨 》  

個人的成長都是一個蛻皮的過程，你要蛻一層皮才能有一個新生， 
  而這個過程中往往伴隨著種種痛苦。——楊瀾  

             下課了 三年甲班 李 愷 
    「噹！噹！噹……」下課鐘聲響了，我的
嘴巴一直小聲的念著：「下課！下
課！……」一會兒，老師就真的喊:「下
課！」同學們好像放出鳥籠的小鳥快快走出
教室，整個校園好像活了起來一樣，到處都
可以聽見同學們的笑聲。 
    下課時，有些人在玩，有些人在看書，還
有些人在跑步……，大家都很開心。我呢﹖
有時會去圖書室看書，有時會去操場走路，
有時也會去廣場跳繩或玩槍戰……。其中，
我最喜歡做的事就是和幾個好朋友一起跳繩
了，因為跳繩可以讓我變高，還可以讓我心
情變開心。記得有一次，我和同學比賽跳
繩，結果我輸了，於是我就很傷心，同學們
都跑來安慰我，讓我感覺很溫暖。 
    「噹！噹！噹……」，快樂的時光過得很
快，一下子就上課了，同學們立刻跑回教
室，整個校園變得非常冷清，只有小朋友讀
書的聲音。希望下課鐘聲能趕快再響起，因
為下課時間，實在太開
心了。 
 小鳥  三年甲班 邱瀞瑩 
小鳥， 
又可愛的飛翔者， 
彩色的翅膀， 
像是漂亮的小天使， 
快樂的飛翔， 
為天空增添一幅 
五顏六色的圖案。 

             我的學校             四甲余秉軒 

    我的學校在嘉義縣六腳鄉更寮村，是一個很純

樸的小村莊，學校四周圍大部分是農田，因為是

鄉村，所以空氣新鮮又很安靜，一走出校門就能

看到一片綠油油的農作物，風吹過來就像是一幅

漂亮的風景畫，美麗極了！ 

    走進校園，會看到一座代表學校的花形校徽太

陽能燈，旁邊是一個大花圃，裡面種了幾棵小樹

和盆栽，夏天我們喜歡在那裡找蟬殼和抓蝴蝶，

花圃的左邊有一座學長姐們拼貼的陶板小屋，下

課時，我們常常在那裡玩捉迷藏，或是當作我們

的祕密基地，我們常常在那裡玩得幾乎忘了上課

時間。 

    學校裡左右各有一棟一字型樓房，都是二層

樓，右棟樓下是老師的辦公室，樓上是校長室、

自然教室和電腦教室；左棟樓下是我們的教室，

二樓是圖書館、視聽教室和音樂教室等。兩棟樓

中間有一個大廣場，我們會在那裡溜直排輪和打

樂樂棒球，大廣場的旁邊是操場，以前操場是紅

土跑道，只要颳風整個校園就會塵土飛揚，一不

小心眼睛就會進沙子，非常不舒服，現在操場上

有最近才落成的 PU 跑道，讓我們下課時可以盡

情的在操場上奔跑，真的很棒！ 

    學校後面有一個有機菜園，那是我最常去的地

方，菜園裡種了各式各樣的蔬菜，有玉米、小番

茄、洛神花……。我最喜歡到那裡幫蔬菜澆水，

看著自己親手種下的菜苗一天天的長大，心裡既

喜悅又有成就感！最令我印象深刻的是老師帶著

我們去採洛神花，當我們看著每一朵又大又紅的

洛神花，在陽光的照射下閃閃發亮，大家就急忙

的跑了過去一起分享這豐收的喜悅！ 

    這就是我的學校---更寮國小，我們在這裡快樂

的學習，愉快的成長，這裡除了有良好的學習設

備，還有我喜歡的昆蟲、花草樹木，讓我能盡情

的探索與學習，所以我很喜歡我的學校，希望有

更多的學生都能來更寮國小就讀。 

                 

             校慶運動會              四甲侯濯渝 

    校慶運動會那天，一大早我就到學校了，我看

到好多帳篷、氣球還有空拍機，看起來很熱鬧，

所以心裡覺得很開心。 

    運動會開始了，第一個節目是六嘉國中的啦啦

隊表演，他們的動作都很整齊，整個隊伍看起來

很漂亮，第二個節目是我們學校的直笛表演，他

們吹奏的曲子是農村曲，直笛的聲音很清亮非常

好聽，接下來是古林村及正義村的舞蹈表演，他

們表演得很精采，接著就是我們的班級創意進

場，我們四甲打扮成小蜜蜂的樣子，老師教我們

利用毛根製作成蜜蜂的觸角，固定在帽子上，並

在帽子上貼上笑臉，看起來很可愛，我們都覺得

很有趣。 

    最令我難忘的是親子趣味競賽，爸爸揹著我往

終點跑，我們得到了第三名，領到了香皂，弟弟

和媽媽玩滾呼圈的遊戲，領到了餅乾。校慶那

天，我們玩得很開心，希望下次還可以再辦運動

會。  

三甲  直笛高手 

三甲 大家一起來種菜 

四甲  吸管貼畫-濯渝 

           三甲 科技大未來 

四甲 吸管貼畫-秉軒 

 四甲 吸管貼畫-柏宇 

三甲 聖誕許願 

四甲 聖誕許願卡 

三甲 長庚肝脂肪健檢 
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不論成功還是失敗，都是繫於自己。 ——朗費羅  

             我最喜歡的動物   六甲  許舒涵 
    我最喜歡的動物是貓咪，因為貓咪不但可愛，而
且是我的偶像喜歡的動物，還有，我對貓咪不會過
敏，所以養貓一直是我的願望。 

    貓咪的長相很可愛，眼睛大大的，晚上看起來還
會發光；身體毛茸茸的，我喜歡撫摸牠柔軟的身
體。如果家裡有一隻貓，我可以每天跟牠玩，就不
會一天到晚跟哥哥拌嘴，爸媽也就不用常為我們排
解糾紛了。看似平凡的一隻小貓，但卻可以為我們
家帶來大大的好處，如果有牠，我跟哥哥就可以經
由照顧動物而培養出更多的耐心，也會更有責任

感；如果有牠，可以幫哥哥吃掉他不喜歡吃的魚；
如果有牠，我們家的感情一定會愈來愈融洽的。 
    我喜歡貓咪，貓咪眼睛又大又圓，閃閃發光，像
黑夜裡的星空；嘴巴小小的，但打哈欠的時候，會
把嘴張得大大的，像要把整個世界吞進肚裡似的；
它的身子癢的時候會在地上打滾，像在表演雜技；
吃東西時很慢，模樣優雅極了！ 

    在我的心中，有貓就有了快樂。我想養一隻貓，
在我無聊時，我可以看著它睡覺的樣子；在我不開
心時，我可以把牠抱到腿上看牠撒嬌；在我生氣
時，我可以看看牠搖頭擺尾的可愛模樣。如果我有
一隻貓……，光想就感覺既開心又幸福，我一定會
好好照顧牠的。  
            

            我的寵物  六甲 林峻彬 
    小黑是我家養的第一隻狗，以前牠是住在我們家
門口，有一天，不知道為什麼牠跑了出去，之後就
沒有再回來了。 
    小黑是一隻成年的狗，會取名小黑是因為牠全身
毛髮都是黑色。牠的尾巴短短的，眼睛水汪汪的，
就像吉娃娃的眼睛一樣，看起來真的很可愛。小黑

看似很胖，但卻只是一個假象，是因為我們很少為
牠剃毛，所以牠身上的毛髮非常多又長，這有優點
也有缺點，優點是當我心情煩躁時可以梳理牠的毛
髮來療癒身心，缺點是可能會有跳蚤在牠身上，所
以要常常幫牠洗澡。 
    小黑可不像外表看起來那麼的可愛溫馴，當陌生
人一靠近牠時，牠就會朝著對方狂吠，常讓經過我

家的小朋友嚇得直發抖。牠還有個特殊的習慣，就
是非常喜歡挖洞，有一次，我看到牠將飯裡的骨頭
挑出來，便跟隨牠的腳步，發現牠銜著骨頭到我家
旁邊的田地裡挖一個小洞，再把骨頭埋進去；還有
一次，牠莫名的一直挖洞，在洞裡大小便後再把洞
埋起來，真是可愛極了。 
    小黑是我的好夥伴，相處的那段時間裡，我們總

是分享彼此的喜怒哀樂，現在他不在我的身邊，希
望牠的新主人能像我一樣的照顧牠，我會一直記得
牠—小黑。  

         努力是成功之母。——塞萬提斯  

           植物界紅寶石 : 洛神花 五甲 吳王東  

    校園的開心農場裡開滿一朵朵紅色小花，這可

是赫赫有名的「植物界紅寶石」洛神花。除了顏

色鮮豔外，洛神花還有豐富的營養。 

    我們全副武裝去採洛神花，拿剪刀、戴手套、

提水桶，不僅要防止被刺到，還要小心黑棘蟻的

攻擊。我們採了兩桶滿滿的洛神花，拿到廚房先

把籽去掉，再仔細清洗，我拿著大勺子把泡澡的

洛神花撈起，忍不住試吃了一小片，酸酸的滋

味。做成果醬後，老師安排洛神花茶時間，鮮紅

色的花茶，喝起來酸酸甜甜的，一邊喝，一邊聊

天，真是愉快的時光。 

    我們利用資訊課，搜尋洛神花的資料，發現我

們所吃的洛神花不是它的花瓣，而是它的花萼。

每年的十到十一月是洛神花的盛開期，花朵是淡

黃色，花心為紫紅色，早上開花，不到中午就凋

謝，花萼在花凋謝後會變肥厚，肥厚的花萼可製

成蜜餞、果醬、果凍、冰棒，不僅美味，還養顏

美容、防癌、清血管，好處多多。 

     由於花、葉片嚐起來很酸，不合蟲、鳥胃口，

所以洛神花幾乎不必噴灑農藥。我們將洛神花曬

乾，收集洛神花的種子，準備明年清明節前後再

播種，到時歡迎全校來一起採收洛神花喔！ 

  

中國歷史五千年−七國稱雄讀書心得 五甲 張振峰 

    中國歷史五千年，創造出千千萬萬個故事，例

如:封神榜、水滸傳、西遊記、三國演義…，也讓

人感受到各個時代、各個人物的特色，精采的故

事內容，常讓我看得入迷。  

    這本書介紹東周(戰國時代)有趙、韓、魏、

楚、燕、齊、秦七國，各國之間為了爭奪土地而

發生戰爭，從三家分晉易子而食的晉陽之戰開

始，周顯王到周赧王時商鞅變法、張儀的三寸不

爛之舌、孟子說梁惠王的五十步笑百步、孟嘗君

食客的雞鳴狗盜、藺相如完璧歸趙、愛國詩人屈

原投江自盡、水利工程之神李冰修建都江堰、秦

昭王的重臣范雎遠交進攻、趙括的紙上談兵、呂

不韋的一字千金、燕太子丹的復仇荊軻刺秦王、

戰國時代謝幕，秦統一六國，每個故事都精采有

趣，讓我一個接一個看得津津有味。 

     中國歷史五千年這套書製作精美，還而彩色圖

片、地圖，引起我對歷史故事的興趣，不但故事

內容吸引我，還可以學習故事中人物的智慧，讓

我想再去借其他朝代的書，瞭解這五千年到底發

生了什麼事。 

五甲 愉快的洛神花茶時間 

五甲 機器人來囉 ! 

五甲 感謝豐穗送聖誕禮物 

               六甲 科技大未來 

六甲 聖誕禮物來囉 ! 

六甲  熱壓土司-牽絲喔 ! 六甲 健康促進宣導 

六甲 肝功能檢測-醫師開講 五甲 社區自行車之旅 

我的願望 


