
                                         

 

 

《朱子治家格言》：「一粥一飯，當思來處不易。半絲半縷，恆念物力維艱。」  

品味更寮第 58期中華民國 108年 5月 3日 出版 

  

 

家長

簽章 

活  動  剪  影 

發行單位：嘉義縣六腳鄉更寮國小 
發行人：吳沛珊、吳泉益 

電話：05-3796309 
住址：615嘉義縣六腳鄉更寮村19號        

網址：http://www.gles.cyc.edu.tw 

E-mail:gles@mail.cyc.edu.tw 

   和一位朋友談起零至三歲教育的重要性，他認為，孩子年紀小，將來的一

切都是未知，所以不需要太早對孩子施以教育，等到孩子大一些，再針對孩子

的興趣及專長來加強就可以了。但是，我卻持不同的看法，我認為，孩子是不

是這一塊料，是孩子將來的發展，而零歲教育的目的應該是在於多給孩子資 

源，開闊孩子的視野，以提供孩子更有餘力的去接觸不同事物的能力，所以，

不管是觸覺、嗅覺、味覺、聽覺、視覺等等，父母都該給孩子更多元的刺激。

當然，其中閱讀是最不能缺少的一環。  
    在孩子還在牙牙學步之際，我就每天念書給他聽，久而久之他已習慣安安

靜靜的聽我把故事唸完，跟隨著我的腳步，一同享受繪本的風光。反觀鄰居因

為種種因素，直到最近才開始與孩子有閱讀活動，因此他十一個月大的孩子，

還沒有辦法好好的聽完一個短篇故事，鄰居很擔心，怕孩子沒有定力及專注能

力。  

    閱讀，包括了父母在與孩子互動過程中講話的內容，對於孩子的成長有相

當的助益，不管是語文能力的發展，或是培養孩子的定力及高尚的人格。所

以，我絕對贊成越早開始唸書給孩子聽越好。  

    從小開始培養孩子，並不是就要孩子將來成為最優秀的人，也不是要孩子

長大後做一番偉大的事業，但是，父母並不能因此就放任孩子自然的成長。孩

子在學齡前，並不是只有吃、喝、睡、玩的活動內容，在每個孩子的心靈之

中，一定有更多的渴望：渴望認識這個世界、渴望明白真理、渴望了解許許多

多的為什麼……，如果在我們的能力、時間允許的範圍內，我們能夠盡可能的

滿足孩子的這些渴望，與孩子有更多知性的互動，給予孩子這方面的引導，對

於孩子的發展一定會有很大的幫助。  
    我們不知道比爾蓋茲的父母是如何培養他的，但是，我們卻知道，比爾蓋

茲是閱讀的愛好者，即使是在他事業最忙碌的時候，他仍不忘閱讀。比爾蓋茲

有一次到日本對高中生演講，就勉勵所有在場的聽眾要培養閱讀習慣，因為閱

讀可以開拓視野、讓自己更有創造力。  

    與孩子一同從事知性的活動，不是對孩子有什麼企圖心或目的，只是希望

能夠提高孩子的自信心，以及培養孩子的能力。畢竟，孩子將來要面對的社會

競爭，一定會比我們目前更大，如果沒有及早為孩子儲存這些能力，我們的孩

子將來拿什麼在社會中生存？                                             

2/11 第二學期始業式。 

2/14 高醫牙醫系巡迴服務隊到校口    

     腔健檢 

2/18 課後輔導班暨社團開始實施。 

2/19 PU 跑道動土祭儀。 

2/26 佛光山雲水書車。 

3/7 中正大學外師入班協同教學開始實 

    施。 

3/8 中高年級游泳教學開始實施。 

3/9 六嘉國中英數趣味營開始實施。 

3/11 麗巖基金會到校為學生義剪。 

3/12-3/14 嘉義縣中小學師生田徑賽。 

3/15 兒童節慶祝活動-與奶茶叔叔有 

     約。 

3/29 鄉模範生頒獎典禮。 

3/31 縣模範生頒獎典禮。 

3/27-3/28 第一次成績評量。 

4/9 嘉義縣行動田園書車。 

4/11 嘉義縣英語日競賽。 

4/23 全校師生參加新港國中「全民科 

     學月」科學闖關活動。 

4/22-4/26 五年級文光英語村營隊。 
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嘉義縣六腳鄉更寮國民小學 

教育儲蓄專戶 

   嘉義縣朴子市農會 

   銀行代碼： 617  分行代碼： 0024 

   學校專戶帳號： 00024160094411 

   勸募許可文號：府教國字 

                        第 1030219107-42 號 

   培養閱讀習慣越「早」越「好」   林啟聖 主任  

★108.2.25.二年甲班邱瀞瑩同學文章
刊登在人間福報第 12 版。 

★參加嘉義縣六嘉國中 107 學年度六嘉
盃小六學藝競試，六年甲班侯靖雅
榮獲銅牌獎、楊靜涵榮獲優等獎。 

★108.3.14 參加嘉義縣師生田徑賽國
小六年級男生組壘球擲遠項目，六
年甲班陳裕宏榮獲第四名、吳昱慶
榮獲第五名。 

★108.4.10 參加 108 年度英語日學藝
競賽，讀者劇場組榮獲甲等，參賽
學生：張富凱、陳奕如、侯靖雅、
蔡牧冶、林峻彬、許舒涵、黃鈞
豪、張振峰；英語朗讀組六年甲班
吳昱慶榮獲甲等。  

★108.4.16 參加嘉義縣第 59 屆國民中
小學科學展覽四年甲班吳王東、張
振峰榮獲入選。 

 

 

 

 

 

榮 
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        高醫牙醫系口腔服務巡迴隊           PU 跑道動土祭儀    中正大學外師入班協同教學 

兒童節慶祝活動-與奶茶叔叔有約       戶外教育暨社區公益關懷   六嘉盃小六學藝競試頒獎 

          《朱子治家格言》：「器具質而潔，瓦缶勝金玉。飲食約而精，園蔬勝珍饈。」 
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《朱子治家格言》：「宜未雨而綢繆，毋臨渴而掘井。」 

                謝謝老師    一甲陳柏任 
        老師每天上數學課，教我做數學
練習題，我好開心。老師還教我讀
書、寫字，我認識好多字，還會自己
讀故事書，還讀給阿嬤聽，阿嬤說我
好棒。 
  
               每一天        一甲張奕瑄 
星期一有直排輪課，我最開心，可以
在操場溜過來、溜過去，像風一樣。 
星期二有體育課，可以玩很多好玩的
遊戲。 
星期三有桌球課，可以把那一顆小白
球打來打去，好快樂喔！ 
星期四有英文課，可以練習說英文，
阿公說我好厲害。 
星期五有畫畫課，我畫了很多美麗的
圖畫。 
每一天，我都學到不一樣的東西，上
學好開心。 
 
                搭飛機        一甲莊珮雯 
        我喜歡回外婆家，外婆的家在越
南，我們都要搭飛機才能抵達。我喜
歡在飛機上看風景，幸運的話，還能
看到白雲，有的像棉花糖，有的像大
象。 

 

             我是蟋蟀      二甲   郭建緯 

我是蟋蟀， 

我快樂的住在校園裡， 

我愛吃長長軟軟的嫩莖， 

也愛吃受傷的蝴蝶。 

我是蟋蟀， 

我從洞裡探出小圓頭， 

在黑漆漆的夜晚尋找食物， 

有一天， 

大水淹進我家， 

我衝出家門外， 

忽然大大的雙手抓住我， 

哇! 

我被放進飼養箱裡， 

不久! 

我就長眠於此了! 

              我是蟋蟀      二甲   黃彥嘉 

我是蟋蟀， 

我輕鬆的住在校園裡， 

到處都是我喜歡吃的嫩莖， 

也喜歡吃受傷躺在地上的蝴蝶。 

我是蟋蟀， 

當我想從洞口探出小圓頭時， 

突然大水淹進我家， 

我跑出家門外， 

被小朋友的大手抓住了， 

他把我放進飼養箱， 

哇! 

我覺得空間很小， 

但我生了很多小蟋蟀， 

看到小蟋蟀長大我覺得很幸福! 

                我是蟋蟀     二甲  李 愷 

我是蟋蟀， 

我滿足的住在校園裡， 

我愛吃細細長長的嫩莖， 

也愛吃快樂的蝴蝶。 

我是蟋蟀， 

我喜歡挖土， 

挖出大大小小的洞， 

結果小朋友灌水到我家， 

我快被淹死了， 

我迅速從逃生門逃出來， 

哇! 

我被抓到飼養箱裡， 

不久! 

我就深深地睡著了! 

大象--一甲李胤滔 彩虹--一甲吳家儀 

二甲  參觀品皇咖啡工廠 二甲  快樂兒童節 

一甲  體脂肪檢查 

               我是蟋蟀         二甲   邱瀞瑩 

我是蟋蟀， 

每天開心的住在校園裡， 

我愛吃青青翠翠的草， 

也愛喝泥土中的水。 

我是蟋蟀， 

我喜歡挖土， 

哇! 

不小心被小朋友抓到了， 

我被放進去飼養箱哩， 

我想要娶很漂亮的新娘， 

跟新娘住在一起， 

很開心的築起愛的小窩! 

彩虹--一甲張奕瑄 

彩虹--一甲郭彥良 

想像--一甲莊珮雯 

二甲  黃彥嘉  噴火龍 



三甲、四甲 頁 3 

品味更寮第 58期中華民國 108年 5月 3日 出版 

《朱子治家格言》：「人有喜慶，不可生妒忌心。人有禍患，不可生喜幸心。」 

《朱子治家格言》：「施惠勿念，受恩莫忘。凡事當留餘地，得意不宜再往。」 

                  我的寵物                     四甲 吳王東 
        我曾經養過許多寵物，有兔子、烏龜、
狗、獨角仙、蟋蟀、糞金龜、魚、貓咪，這些
寵物陪伴我，讓我的生活多采多姿。 
        記得有一天放學回家，我發現院子的角落
有一團白色的物體在動，我定晴一看，竟然是
一隻兔子。牠因為怕我而躲在角落，我慢慢的
靠近並輕輕的撫摸牠。爸爸說：「牠原本要被
殺，成為桌上的佳餚，是我把牠從刀口救回來
的。」媽媽也說：「要領養代替購買。」就這
樣，這隻兔子成為我們家的一份子。 
        我幫牠佈置了一個舒適的家，籠子裡舖上
報紙和乾稻草，每天要準備牧草和蔬菜餵牠，
放學後牠是我的最佳玩伴。牠不再怕我，抱起
牠時，還會在我身上磨蹭、撒嬌。 
        只要我能負責的照顧好寵物，爸爸和媽媽
就會答應我養更多的寵物，希望所有的流浪動
物都能有個溫暖的家。 
 
                服裝設計師-吳季剛        四甲 張振峰 
        前美國總統夫人蜜雪兒女士、前總統夫人
周美青女士都是穿他設計的服裝參加典禮，讓
我好奇為什麼吳季剛設計的服裝可以揚名國際
呢？ 
       他從小就喜歡玩洋娃娃，雖然有人會笑
他，可是他哥哥說：「讓他當他自己吧，那樣
有什麼不對？一點都沒有錯！」全家都很支持
他，媽媽還鼓勵吳季剛從幼稚園就學習英文和
法文，因為全球時尚的焦點就在歐洲。為了避
免社會上異樣的眼光，全家還搬到加拿大溫哥
華居住。他在小學時就懂得利用網路，找尋各
式各樣的資源。在他追求夢想的過程，遇到許
多挫折，但他並不灰心，克服困難，永不放
棄。當他看到蜜雪兒總統夫人穿的舞會禮服，
是他所設計的雪紡紗白色禮服，他真是高興極
了，禮服上的銀色刺繡、水晶裙襬，都是他一
針一線親自完成。即使他所設計的衣服受到全
世界的注意與喜愛，但他仍繼續學習，不斷創
新，成立屬於自已的品牌。 
        吳季剛說：「從小到大，我就喜歡漂亮的
東西，不管是藝術品、衣服。水餃也喜歡包得
漂亮的，不好看的我不吃。」我覺得他能注意
到很多重要的小細節，才有這麼棒的成果，還
有堅持理想，不斷努力的精神，都值得我們學
習。 
 

                過新年               三甲余秉軒 

        新年到了，大家都在忙著大掃除，

奶奶準備拜拜要用的物品，爸爸忙著貼

春聯、買年貨，家家戶戶都忙進忙出的

準備過年。 

        過新年時，我最開心的是姑姑他們

都回來了，今年過年我和姑姑到廟裡拜

拜祈求平安，晚上姑姑和奶奶煮了好吃

的火鍋，我們大家吃得很開心，晚飯

後，我們全家人跟我的寵物---刺蝟一起

過新年，牠逗得我們全家都很開心。 

        過新年時，我印象最深刻的是跟爸

爸和阿姨到屏東車程拜拜，一路上，我

看到一望無際的大海，我和阿姨就連忙

打開窗戶，一起欣賞著美麗的海景。到

了廟裡，我看到了人山人海的遊客，都

是來廟裡祈求平安的人，真的很熱鬧。 

        這次的過年我很開心，能夠和家人

團聚，一起說說笑笑，真的很棒。希望

在新的一年能更加努力，讓我的成績更

進步。 

                過新年               三甲侯濯渝 

        過新年時，爺爺和奶奶都忙著拜拜

和貼春聯，媽媽忙著打掃，弟弟開心的

吃糖果和餅乾，我就幫忙拖地，爸爸就

貼心地幫我們訂了一桌年菜，準備大家

一起吃團圓飯。 

         過年時我最喜歡到外婆家，我和弟

弟也會跟著爸爸和媽媽去，外婆家有很

多人，我喜歡跟舅舅的小孩一起玩，我

們一起玩全民槍戰，玩得很開心。到了

中午，外婆煮了一桌很豐富的菜，我最

喜歡喝雞湯，喝完整個身體就變得好溫

暖喔！弟弟最喜歡吃披薩和魚，我們兩

個都吃得很開心。 

        吃完飯後，爸爸和舅舅還有姨丈，

他們提議要到屏東玩，我們也跟著去

玩，我們在屏東住一個晚上，雖然床有

點硬，但是我和弟弟一下子就睡著了。 

        我希望每年全家人都可以開心在一

起，也希望可以領到很多紅包，過一個

開開心心的年。 

 三甲 科學闖關--秉軒 

三甲 科學闖關---柏宇 

三甲  行動咖啡車至校 

三甲 林柏宇 
三甲 侯濯渝 

三甲 科學闖關--濯渝 

四甲 感恩瓦克咖啡 

四甲 感謝藍帽披薩 

 四甲 口腔衛生宣導 

 四甲 落葉堆肥 
 四甲 踩高蹺 

 四甲 外師英語課 
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《朱子治家格言》：「居家戒爭訟，訟則終凶。處世戒多言，言多必失。」 

        玫瑰姊姊的悄悄話      六甲 侯靖雅 

    溫暖的太陽 

    謝謝你 

    把陽光送給我 

    讓我成長茁壯 

    乾淨的水流 

    謝謝你 
    停靠在我的根部 

    讓我不會枯竭 

    努力的蜜蜂 

    謝謝你 

    幫我授粉 

    讓我繁衍下一代 

    美麗的大自然 

    因為有你 

    讓我更加美麗 

 

        樹爺爺的悄悄話       六甲 張富凱 

    進食的啄木鳥 

    你是我最好的醫生 

    只要我身上有蟲 

    就可以幫我消滅 
    熱情的太陽 

    你是我成長的能源 

    只要你每天賦予我陽光 

    就可以讓我進行光合作用 

    傷心的烏雲 

    你是我生命的泉源 

    只要你一哭泣 

    就可以幫我解渴 

    頑皮的小孩 

    你是我最好的玩伴 

    有你的陪伴 

    我永遠都不孤單 

 

        花朵姐姐的悄悄話     六甲 陳奕如 

    乖巧的小孩 
    謝謝你陪伴我 

    讓我不孤單 

    可愛的小孩 

    謝謝你坐在我身旁 

    讓我不害怕 

    調皮的小孩 

    謝謝你在我身邊蹦蹦跳跳 

    希望有雙腳陪你一起玩 

    天真的小孩 

    我喜歡你燦爛的笑容 

    讓我歡笑每一天 

朱子治家格言作者是朱柏廬，為清朝著名的理學家和教育家，他運用簡潔有力的文句，以日常生活為主軸，提醒後世子孫要注重自己的道德修養。 

            我心中之最           五甲 侯秉均 
我心中最喜歡的車子， 
莫過於「法拉利」。 
不管是流線搶眼的外型， 
還是比臺灣高鐵還快的速度， 
帥氣的「法拉利」， 
總讓我想趕快長大。 
 
我心中最喜歡的電影， 
莫過於冒險動作片。 
不管是「美國隊長」， 
還是「蜘蛛人」， 
驚險刺激的影片， 
總讓我目不轉睛。 
 
             蔡小冶換身分   五甲 蔡牧冶 
         如果人可以隨意變換身分，世界
會有什麼變化呢？ 
         如果可以，我第一個想要變的就
是「風」。風想去哪裡就可以去哪
裡，還可以在空中睡覺。其實，我想
成為風的真正原因是因為這樣我就不
會感覺得到痛，不用被罵，也不用一
直寫功課，這樣我就自由了。 
         如果可以，我第二個想要成為的
就是「海龜」。海龜可以在水裡一直
游泳，也可以躲在殼裡一直發呆，有
人想打我時也可以在殼裡躲著，這樣
我就不怕了。但是海太大了，我不知
道要去哪裡。 
        如果可以，我第三個想要成為的
是「瀑布裡的水」。因為很少人會到
那裡去，所以水應該很乾淨，還可以
被沖來沖去，感覺很好玩。在那裡不
會餓也不會渴，不須付錢就可以在大
池裡玩，所以我可以一直待在裡面不
用出門。 
        如果我可以變成風、海龜和瀑布
裡的水，我一定會很開心，因為可以
避開一些不想遇到的痛苦。 
 

六甲 參訪品皇咖啡 

五甲 品皇咖啡觀光工廠 

六甲 長庚健檢 

五甲 科學闖關 

五甲 文光英語村 

五甲 美味鬆餅 六甲 參訪科博館 

六甲 與恐龍同樂 五甲 採收玉米筍 
六甲 與蛇同歡 


