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活  動  剪  影 

發行單位：嘉義縣六腳鄉更寮國小 

發行人：吳沛珊、郭德杉 

電話：05-3796309 

住址：615嘉義縣六腳鄉更寮村19號        

網址：http://www.gles.cyc.edu.tw 

2/17 返校日&備課日 

2/18 開學! 

2/25 班親會 

3/01 雲水書車 

3/09 跨校英語共學開始囉! 

3/11 租稅宣導 

3/21 數位學伴開始囉! 

3/22-3/23 第一次定期考查 

3/28 作業抽查:社會、數學 

3/29 雲水書車 

4/01 與作家有約:玉米辰老師 

 

學
校
重
要
行
事 

        主  任  的  話      

◎ 111.02.05 本校參加 110 學年嘉義       
   縣美感教育計畫「美感教育課 
   程教案設計」蘇彬純老師「台 
   灣大蟋蟀」在我們班 榮獲低年 
   級組特優  
◎ 111.02.05 本校參加 110 學年嘉義       
   縣美感教育計畫「美感教育課 
   程教案設計」黃鈺珊組長「食  
   光之旅一同品味大自然」榮獲   
   中年級組特優 
◎ 111.02.10 四甲吳家儀/李胤滔/ 
      陳柏任參加 110 年度校園小記   

      者獲得優選 
◎ 111.03.18 嘉義縣更寮國小榮獲 
   嘉義縣 110 學年度視力保健績 
   優學校優等 
◎ 111.03.18 嘉義縣 111 年全縣運 
   動會國小男生組 60 公尺余俊毅 
   決賽第七名 
◎ 111.03.18 嘉義縣 111 年全縣運 
   動會國小五年級邱瀞瑩壘球擲 
   遠決賽第七名 
◎ 111.03.18 嘉義縣 111 年全縣運 
   動會國小男生自由式第八級黃 
   醳弘決賽第二名 
◎ 111.03.21 六甲陳星碩/黃醳弘參 
   加嘉義縣第十六屆樸園盃學藝 
   競試榮獲銅牌獎 
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火咧炎無外久，火炭燒過變火炔-比喻人生好景不會長久，好景很快過去，變成暗淡。 

 嘉義縣六腳鄉更寮國民小學 

教育儲蓄專戶 

   嘉義縣朴子市農會 

   銀行代碼： 617  分行代碼： 0024 

   學校專戶帳號： 00024160094411 

   勸募許可文號：府教國字 

                               第 1030219107-42 號 

     「比你強的人，還比你努力」    呂哲夫主任 

    台北市長柯 P（柯文哲）在一場專訪的的談話中，曾經有一段

令人震撼的話，他說「當醫生時每天回家還要看 5 個小時的書，不 

這樣無法掌握最新的醫療資訊。」，大家都能認同能當醫生基本上

都是優秀的人，一個比一般人強的人，又比一般人還努力，上天就

會把成功歸於他；所以也有一句話「天道酬勤」（老天爺的道理是

一定會給勤勞努力的人有所報酬的）。 

    我的小孩現在班上第一名的同學也是他以前國中時候常常都第

一名的同學，我小孩常說只要他開始認真讀書後，要打敗他不是問

題… 問題是一直都還沒開始，現在還是差了十幾二十名... 

    以前的年代生活環境是比較困苦的，所以大部分的人都知道一

個信念，就是「要改變貧窮的出身，唯一的路徑就是認真讀書把書

讀好」，現在雖然大家的生活環境大都變好了，老師還是在此期勉

每個小朋友都能健康快樂地成長而且更要認真地學習。 

與作家有約-生態作家玉米辰  

   週一週四數位學伴開始囉!    學生踴躍到行動書車閱讀    校門口電動鐵捲門安全宣導 

感謝台肥的鳳梨釋迦 節慶體驗動手包潤餅    陽光基金會蒞校宣導 

   親職教育講座胡國強老師蒞校     學生踴躍到行動書車閱讀    葉淑欣主任入班進行因材網教學 

     蕃藷毋驚落土爛，只求枝葉代代傳-比喻為了生命的延續，血脈相傳，不惜奉獻犧牲。 
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   找春天  一甲郭舒靖 

  我看到蝴蝶 

  飛來飛去 

  我們一起追蝴蝶 

  一起玩遊戲 

  既開心又快樂 

 

  我看到嫩葉 

  摸一摸 

  葉子很嫩 

  既可愛又漂亮 

 

  我挖一挖土 

  土是軟軟的 

  我感受到春天 

  既溫柔又溫暖 

 

  找春天  一甲吳靖國   

  我和朋友一起玩 

  我在盪秋千 

  看到蝴蝶飛來飛去 

  台灣欒樹好漂亮 

 

  春天悄悄到來 

  媽媽載著我找春天 

  花開了、草綠了 

  我覺得好溫暖 

  原來春天就在我身邊 

  

一甲  手工皂製作成果 一甲  全班實施督導式潔牙 一甲  運動會裝扮 

一甲  與作家有約-童嘉老師 

一、二甲   參觀養雞場 

一甲、二甲    食農教育課程 

一、二甲  參觀會長的番茄園 

一甲  學校護理師入班指導刷牙 

一甲、二甲 頁 2  食人一口，報人一斗-受人恩惠不僅應知回餽，並且要加倍奉還。 

      

一、二甲  參觀古林教會 

二甲  我的圖畫日記-吳誠昊 

二甲  我的圖畫日記-林家諺 

二甲  我的圖畫日記-陳俊毅 

 二甲  有機菜園迷宮--吳誠昊 

一甲、二甲  製作脆梅1 

二甲  閱讀書車到校 
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    做天，嘛昧中眾人意-凡事盡力就好，不必期待每個人都給我們掌聲。 

         過新年      四甲郭彥良 

    放寒假的第一天，我很開心，因

為快要過新年了，過新年我會幫忙做

很多事，我幫奶奶灌大腸、搬做年糕

的器具……。 

    除夕那天早上，我和姐姐去嘉義

市的百貨公司買了玩具和拼圖，晚上
我們還去買煙火並且吃了熱狗、石頭

煎餅、年糕、大腸、壽司……。 

    大年初一的早上，我在奶奶家看

電視，吃完早餐後家裡沒有安排什麼

活動，一直到晚上姐姐帶我去逛夜

市，我買了我最喜歡吃的壽司、雞蛋

糕和章魚燒……，那天晚上真的玩得

很開心。 

    新的一年我希望我的功課更進

步，也要祝福全家人都能健健康康，

萬事如意。 
 

         過新年      四甲陳柏任 

    寒假快來臨了，代表新年也快到

了，我有一點點的小期待，因為過年

可以領很多壓歲錢和團圓吃年夜飯。 

    我們家除夕夜的團圓飯有火鍋、

豆腐、年糕、烤香腸和甜湯，我吃得

很飽。飯後我和弟弟領了很多紅包，

接著爸爸帶我們去看電影，我真的很

開心。 

    大年初一的早上，我和奶奶去超

市買菜和水果，我們也去了好市多買

禮盒準備去拜年，到了晚上，爸爸帶

我們去夜市，我買了我最愛吃的燒

烤、煎鳥蛋還有韓國的牛奶年糕，那

天吃得很開心。 
    新的一年我長高了，也長大了，

我要謝謝奶奶煮了那麼多好吃的東

西，我也要更聽話讓爸媽安心。 

      小鳥          三甲莊怡潔 
  小鳥，  
  愛唱歌的小飛俠 
  讓你做我的小跟班  
  好不好？ 
  不好，不好！ 
  因為我愛自由 
  飛到東  
  飛到西 
  快快樂樂每一天 
 
        菜園動動樂    三甲黃彥睿 
    有一天的早晨，我們跟著校長去菜
園趴趴走。 
    大家都努力的為種植的蔬菜澆水和
除草，有的同學一邊除草、一邊尋寶--
-昆蟲寶貝，大家都好開心呢﹗校長說:
「再過一陣子，大家就可以吃到新鮮、
美味又無毒的蔬菜了喔！」大家聽了，
高興得又叫又跳！可是「一陣子」到底
是多久呢？大家望著「一瞑大一吋」的
菜苗，期待它們可以快快長大。 
    雖然大家全身都汗流浹背的，鞋
子也沾滿了泥巴，沒有聽到同學喊累，
只看到大家的臉上都充滿了笑容。 

三甲  小小園丁 

三甲  書車到校 

三甲  長壽橋參訪趣 

四甲 聖誕節活動 

三甲  與作家有約-童嘉老師 

三甲  蒜頭糖廠參訪趣 

三甲  潤餅好吃 

四甲 番茄收成了 四甲 手工皂製作 

三甲、四甲 頁 3  會曉扑算，較贏得走縱-做事情要先看清楚目標，規劃步驟。 

四甲 校慶餐會 

四甲 校慶活動2 

四甲 手工皂完成了 

四甲 校慶活動1 
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合主人意，便是好工夫-應該多聽聽別人的意見，虛心接納別人建議。 

        溫馨的家園      五甲黃彥嘉 
 
    我有一個溫馨的家庭，家中成員有
爸爸、媽媽、爺爺、奶奶和弟弟，他們
都非常愛我、關心我。 
    爸爸、媽媽因工作較忙碌，所以大
部分時間都是奶奶在照顧我。由於我的
體質比較怕冷，所以冬天時，特別需要
奶奶的照顧，常常導致奶奶睡眠不足。 
    奶奶為了讓我好入眠，就請大姑姑
去網路買保健食品給我吃，因為價格太
昂貴的關係，吃一陣子就停藥了。後來
奶奶又帶我去看中醫，順理成章的我就
從西藥轉吃中藥，藥吃多了也會膩，因
此我有時偷懶都沒吃藥，所以讓原本快
改善的體質又回到原點。 
    其實我根本不想吃中藥，奶奶為了
鼓勵我去看中醫，就拿看中醫可以玩手
機當誘因。小時候的我因為沉迷電玩，
於是學業一落千丈，奶奶很聰明，想出
一個讓學業進步的好點子，她說如果我
想玩手機，就要賺“手機時間”，要怎
麼賺呢？就是要將課本裡的生字、語
詞、字音字形都複習一次，這就可獲得
玩手機的時間，後來爸爸每個星期都會
給我使用五十分鐘手機，但是有賞就有
罰，如果月考成績退步一分就打一下，
因為這個原因，我都努力讀書、認真上
課，才不會被爸爸處罰。 
    我喜歡我的家，即使父母沒有時間
陪伴我，但是我也深深的愛著我的家
人。 
 
        溫暖的家       五甲郭建緯 
 
    我有一個溫暖的家，家中成員有爸
爸、媽媽、爺爺、奶奶和妹妹，全家人
都相處得很融洽。 
    平常我和妹妹會玩在一起，有時打
球，有時也會吵架玩鬧。每當爸爸、媽
媽休假不用上班時，我和妹妹就會很開
心，因為全家可以一起出去遊玩，若爸
媽較忙，不能帶我們外出，我和妹妹也
會幫忙打掃家裡分擔家事，這樣我們比
較不會覺得無聊。 
    爸爸是一位保險從業員，晚上時常
不在家，而媽媽在飲料店上班，每天都
很晚才下班。當爸爸媽媽不用上班時，
爸爸媽媽就會陪伴我們，雖然時間不
長，可是在我心裡卻會有一種開心又溫
暖的感覺。 
    爺爺奶奶都對我很好，因為我做錯
事時，爺爺奶奶都會不厭其煩地督導
我，而我也會認真地改過，不讓爺爺奶
奶傷心。 
    我的家是一個溫馨的避風港，希望
全家人可以開心又幸福，永遠在一起。 

五甲 展能公司參訪   

五甲、六甲 頁 4 熟熟戲，跋落戲棚腳-別太有自信，凡事還是小心謹慎比較好。 

        溫馨家園       六甲 余俊毅 
 
    我的家庭是一個溫暖的家，雖然有時
會有一些糾紛，但家人們之間的感情還是
很好的。 
    我們家雖然不能每個禮拜都去到處擠
得水洩不通的遊樂園玩，但透過和家人在
假日的休閒活動中，我覺得很愉快。有時
候，爸爸也會破例帶全家去遊山玩水，享
受天倫之樂。看到家人的臉上都露出愉快
的笑容，我也覺得十分滿足。我爸爸除了
熱愛釣魚，也很喜歡下廚，他烹調出的美
味料理，讓大家吃得津津有味，我甚至還
覺得爸爸煮的料理，比世界第一的名廚還
棒呢!我的哥哥擁有三寸不爛之舌，不管
是跟誰都能聊得起來，每次跟媽媽通電話
的時間都超過十五分鐘以上，真是個名副
其實的長舌夫。 
    我和哥哥是家裡最會吵架的，每當我
和哥哥吵起架來時，都是驚天動地的，但
是我永遠吵輸的那一個。我們家人間的爭
吵雖然十分頻繁，但我相信這些小小的紛
爭是影響不了我們多年來的感情的。希望
未來也能像現在一樣，家庭中的每一個小
角落都非常溫暖。 
    我們的家雖然沒有像別人家富麗堂皇
的房屋，沒有能盡情奔跑的大庭院，沒有
天天大魚大肉、山珍海味的一日三餐，更
不能每個假期都去名聞遐邇的觀光勝地，
但我們家人間的情感比大海還要遼闊，比
天空還要廣大。這就是我的家! 
 
        我想成為怎樣的人  六甲陳星碩 
 
    我想成為快樂的人。 
    快樂的人不是擁有很多，而是計較的
少。快樂的人總是有一顆樂觀的心，當你
笑，全世界都在和你一起笑。不要把昨天
烏雲密佈的心情拉近今天陽光普照的好天
氣，永遠保持正向思考，以微笑回應全世
界的人，就可以永遠活在陽光普照的世
界。一起搭上快樂火車，讓這個世界處處
充滿快樂的人吧! 
    我想成為勇於嘗試新事物的人。 
    勇於嘗試的人，面對新的事物不會覺
得害怕，反而會感到新奇有趣；不敢嘗試
的人，面對新的事物會退避三舍，反而會
讓自己陷入不安與恐懼。嘗試新事物並不
是壞事，而是好事。因為勇於嘗試才能豐
富自己的人生，讓自己的人生變得多采多
姿。 
    我想成為細心的人。 
    細心的人，往往會發現別人沒發現的
事物；細心的人，往往值得讓人信賴 。
細心的人，往往能讓自己避免不必要的失
誤。 
    「人生真美好，看你用什麼角度看待
自己的人生。」 心裡所想的，便會決定
我們的方向。我要成為快樂的人，讓這個
世界充滿快樂；我要成為勇於嘗試的人，
讓自己的人生多采多姿；我要成為細心的
人，讓自己避免不必要的失誤。    
    你想成為怎樣的人呢﹖ 

五甲 這是我做的手工皂喔！  

五甲 劍湖山之旅   

六甲 故宮南院戶外美術館  

六甲 熱壓吐司DIY  

六甲 數位學習 

 六甲 校慶創意進場 六甲 滑輪實驗與輪軸實驗 六甲 電磁鐵磁力大小探究實驗  六甲 自在 

五甲 榮譽集點頒獎  

 五甲 便當好好吃    五甲 劍湖山之旅  


