
嘉義縣六腳鄉更寮國民小學 106學年度上學期週三進修實施計畫 
一、依據： 

教育部頒高級中等以下學校及幼稚園教師在職進修辦法 
二、目標： 

（一）提升教師專業能力，增進教師進修意願。 
（二）提升九年一貫課程實施之教學品質，共創教育願景 
（三）建立教學資源共享，共同成長的團隊合作精神。 

三、實施原則： 
    （一）計畫原則：調查配合教師需求意願及專長，審慎規劃研習內涵。 

（二）參與原則：以校內進修為主，校外進修為輔，全體教職員一律參加進修成長。 
（三）實用原則：配合學校行事曆活動，聘請專業講師指導及校內具有專長教師分享，結合

理論實務，以達現學現用教學相長。 
四、實施方式： 

週三下午每位教職員參與進修，聘請專家學者指導或由教師輪流主持。 
五、實施內容： 

嘉義縣六腳鄉更寮國小 106 學年度上學期週三進修內容 

週
次 

日期 研習內容 主持人/主講人 備註 

1 106.08.30 精進教學研習—食品安全教育之認識四章一 Q 賴慶源 主任  

2 106.09.06 期初校務會議 吳沛珊 校長  

3 106.09.13 家庭訪問   

4 106.09.20 家長會及班親會 吳沛珊 校長  

5 106.09.27 精進教學研習—自然科教材教法實務分享 徐庭薌 老師  

6 106.10.04 中秋節   

7 106.10.11 教師製作教學檔案及備課 潘昌祥 主任  

8 106.10.18 教師精進教學研習—環境教育之班級網頁製作重點 賴慶源 主任  

9 106.10.25 教師精進教學研習—閱讀寫作教學實務 江連君 校長  

10 106.11.01 教師精進教學研習—友善校園的實務 林坤賢 組長  

11 106.11.08 教師精進教學研習—創意美學以生活課程為例 蘇彬純 老師  

12 106.11.15 教師精進教學研習—導讀-交心:啟動孩子的內在動機 黃偉萍 老師   

13 106.11.22 教師製作教學檔案及備課 潘昌祥 主任  

14 106.11.29 教師精進教學研習—十二年國教課綱介紹 吳沛珊 校長  

15 106.12.06 教師精進教學研習—體育教學的演示以樂樂棒球為例 林坤賢 組長  

16 106.12.13 精進教學品質計畫—英語教學實務以 PEP為例 龔姿綺 老師  

17 106.12.20 教師急救研習  護理師  

18 106.12.27 教師精進教學研習：校本國際教育方案規劃與課程設

計  

潘昌祥 主任  

19 107.01.03 教師製作教學檔案及備課 潘昌祥 主任  

20 107.01.10 期末課程發展會議 蘇彬純 組長  

21 107.01.17 期末校務會議 吳沛珊 校長  

 107.01.20 寒假開始   

 
六、實施評鑑： 

期末校務會議檢討得失，以供下年度規劃之參考。 
七、本計畫陳請校長核可後實施，修正亦同。 

 
承辦人：潘昌祥        主任：潘昌祥          校長：吳沛珊   

 


